MOHON KERJASAMA ANDA DALAM PENCEGAHAN PENYEBARAN VIRUS.

CUCI TANGAN

Dasar pencegahan penyebaran virus corona adalah,
dengan cuci tangan, mengenakan masker, dan mempraktekkan etika batuk.

Memegang gagang pintu, memegang pegangan pada bus atau
kereta, dan Ilainnya, membuat tangan kita berkemungkinan
ditempeli oleh-oleh virus.

Saat pulang ke rumah setelah bepergian sebelum dan sesudah
memasak sebelum dan sesudah makan cucilah tangan dengan cara

yang benar.

cara mencuci tangan
yang benar
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Basahi tangan dengan air Gosok punggung tangan Gosok telapak tangan,

mengalir, gosok dengan sabun dengan jari saling terkait ujung jari dan kuku
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Gosok ibu jari kedua tangan Gosok kedua

Gosok sela-sela jari
dengan gerakan memutar pergelangan tangan

Setelah membersihkan tangan dengan sabun,
cuci tangan dengan air mengalir, lap dan
keringkan menggunakan handuk bersih.




